
 

Dane aktualne na dzień: 16-05-2024 11:46

Link do produktu: https://www.wegetarianin.pl/veggie-bowl-soczewica-mango-lunch-w-stylu-indyjskim-180g-p-3348.html

  
Veggie Bowl-soczewica & mango lunch w
stylu indyjskim 180g

Cena 11,16 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Producent Primavika

Opis produktu

Veggie Bowl – Soczewica & Mango Lunch w Stylu Indyjskim 180g

Veggie Bowl – Soczewica & Mango Lunch w Stylu Indyjskim z Primaviki to w pełni roślinna sałatka z brązową soczewicą i
mango. Jest to gotowe wegańskie danie „na raz”. Zamknięte w wygodnym słoiczku, który  nie wymaga przechowywania w
lodówce przed otwarciem. Można je zjeść bez jakiejkolwiek obróbki. Wystarczy odkręcić słoik i gotowe. Sałatkę można jednak
spożywać także na ciepło. Po podgrzaniu sprawdzi się jako nadzienie do naleśników czy tostów, dodatek do grzanek lub
zapiekanek.

Veggie Bowl w Stylu Indyjskim to starannie przygotowany posiłek, w którym znaleźć można owoce i warzywa z dodatkiem
pełnowartościowych ziaren i zbóż, a także aromatyczne przyprawy, które podkreślają charakter gotowego dnia. Lunch z
soczewicą i mango zaskakuje słodko-kwaśnym smakiem tego owocu oraz sytością, którą zawdzięcza brązowej soczewicy
obecnej w składzie. Całość inspirowana jest kuchnią indyjską, co dodatkowo podkreślają starannie dobrane przyprawy. Veggie
Bowl Soczewica i Mango to pyszne i pełnowartościowe danie, które dostarcza wielu wartościowych składników odżywczych.
Gwarantuje także niesamowity smak oraz wysoki komfort jedzenia w każdych warunkach. Produkt jest sycący, ale
jednocześnie lekki. Nie zawiera produktów pochodzenia zwierzęcego, więc jest idealny dla osób na diecie wegańskiej.

Mango to bardzo zdrowy owoc, który ma w swoim składzie między innymi polifenole – związki chemiczne, które wykazują
działanie silnie antyoksydacyjne. Mango jest także źródłem wielu witamin, na przykład A, C, B oraz E i minerałów, takich jak
żelazo, magnez, miedź czy potas. Poza orzeźwiającym smakiem zapewnia też wsparcie organizmu poprzez cenne składniki.

Składniki
woda, marchew 13 %, soczewica brązowa 12 %, pulpa z mango 11 %, cebula, napój kokosowy (ekstrakt z orzecha
kokosowego 85 %, woda), ugotowana cieciorka (woda, cieciorka), kukurydza konserwowa (kukurydza, woda, sól), olej
rzepakowy, kasza jaglana, pestki dyni, sok cytrynowy, sól morska, słonecznik, przyprawy, naturalny zagęstnik jaglany

Uwaga: produkt może zawierać: soję, gluten, nasiona sezamu, gorczycę i seler.

Wartości Odżywcze
Wartość Odżywcza w 100g
Wartość energetyczna 582 kJ/140kcal
Tłuszcz 7,8g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0,7g
Węglowodany 12g
w tym cukry 2g
Błonnik 2,3g
Białko 4,3g
Sól 1,1g

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold

https://www.wegetarianin.pl/veggie-bowl-soczewica-mango-lunch-w-stylu-indyjskim-180g-p-3348.html
http://www.tcpdf.org

