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Link do produktu: https://www.wegetarianin.pl/slonecznik-luskany-p-416.html

' Stonecznik tuskany

g Cena 13,00 zt
%:“ﬁ Czas wysyki 24 godziny
= rlT"-:1

Opis produktu
Wartosc¢ odzywcza w 100 g :

Wartosc¢ energetyczna 584 kcal
Biatko - 20,7 g,

Weglowodany - 20,0 g,

Btonnik - 8,6 g,

Witaminy:

witamina C - 1,4 mg,
tiamina - 1,4 mg,
ryboflawina - 0,3 mg,
niacyna - 8,3 mg,
witamina B6 - 1,3 mg,
kwas foliowy - 227 ug,
witamina A - 50 IU,
witamina E - 35,1 mg,

Kwasy ttuszczowe - 51,4 g, w tym:

e nasycone - 4,4 g,
e jednonienasycone - 18,5 g,
e wielonienasycone - 23,1 g.

Mineraty:
e wapn - 78 mg,
e zelazo - 5,2 mg,
¢ magnez - 325 mg,
e fosfor - 660 mg,
e potas - 645 mg,
e séd - 9 mg,
e cynk - 5 mg.

Kraj pochodzenia: Wegry

W zaktadzie pakowane sa réwniez: sezam, migdaty produkty z dwutlenkiem siarki SO?, produkty zawier aj ?ce gluten, r6?ne
orzechy.

Pomimo do?0?enia wszelkich stara? nie mo?emy w 100% wykluczy? wyst?pienia w produkcie w tych surowcow.
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