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Link do produktu: https://www.wegetarianin.pl/ryz-czarny-pelnoziarnisty-bio-400g-p-1566.html

Ryz czarny petnoziarnisty Bio 400g

Cena 12,56 zt
Czas wysyiki 24 godziny
Producent BIOPLANET

Opis produktu

RYZ CZARNY PELNOZIARNISTY (UPRAWIANY W EUROPIE) BIO 400 g - BIO PLANET
SKEADNIKI
ryz czarny petnoziarnisty* 100% (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS
Ekologiczny ryz czarny petnoziarnisty charakteryzuje sie niezwyktym orzechowym aromatem, dzieki ktéremu harmonijnie wspétgra z wieloma
egzotycznymi potrawami. Najlepiej komponuje sie z dziczyzna, drobiem, rybami i owocami morza. Nadaje potrawom oryginalny wyglad i smak.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
uprzednio wyptukany ryz gotowac w proporcji 1:2 (1 porcja ryzu na 2 porcje wody) na matym ogniu ok. 40 min.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos¢ energetyczna - 1601 kJ / 378 kcal

Ttuszcz - 2,8 g, w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 0,59
Weglowodany - 79 g, w tym cukry - 0,8 g

Biatko - 7,5 g

Sél-0,059

INFORMACJA ALERGENNA
Produkt moze zawierac alergeny: gluten, orzeszki ziemne i inne orzechy, sezam, soje.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywaé w suchym i chtodnym miejscu.

Kraj pochodzenia sktadnikéw: Wiochy
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