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Popping - ekspandowane nasiona
amarantusa 100g

Cena 5,58 zt
Czas wysyiki 24 godziny
Producent Szariat

Opis produktu
Ekspandowane nasiona amarantusa moga by¢ spozywane przez wegetarian i wegan.
Sktadniki: 100% nasion amarantusa

Sposoéb stosowania: z mlekiem, jogurtem, kefirem, miodem, ciepta czekolada, jako dodatek do musli, zup, satatek, deseréw,
itp.

Wartosci odzywcze w 100g produktu : —
| Wartosc energetyczna || 1622 k) / 385 kcal

|

| Biatko || 15,09 |

| Weglowodany || 57,59 |

[ tym cukey EE |

|T+uszcz || 759 |
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Sktadniki mineralne i witaminy: -
ryboflawi || 2,08 mg

na
| potas || 552 mg
|wapr‘| || 188 mg

| magnez || 285 mg

|2e|azo || 7.1 mg
|cynk || 3,3mg

|fosfor || 604 mg |

| Skwalen || 418 mg

Kraj pochodzenia: Polska

Masa netto: 100g
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