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Olej sezamowy 250ml

Cena 22,32 zł

Czas wysyłki 24 godziny

Producent VitaCorn

Opis produktu
Składniki: 100% olej sezamowy na zimno tłoczony

Wartość odżywcza w 100 ml:
-wartość energetyczna 3690 kJ/900 kcal
-tłuszcze 97 g
w tym kw. tł. nasycone 14 g
kw. tł. jednonienasycone 39 g
kw tł. wielonienasycone

Olej sezamowy, stosowany często w diecie wegetariańskiej, jest doskonały do surówek, sałatek, majonezów, zup oraz krótkotrwałego smażenia,
nie tylko ze względu na zawarte w nim witaminy, ale również ze względu na delikatny orzechowy posmak, który nadaje potrawom.

Sposób użycia:
Stosować najlepiej na zimno do surówek, sałatek, majonezów, sosów, zup, ryb lub do gotowania i krótkotrwałego smażenia.
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