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Link do produktu: https://www.wegetarianin.pl/morwa-biala-bez-pestek-p-2644.html

Morwa biata bez pestek

Cena 45,50 zt

Opis produktu

Suszone owoce morwy mozesz spozywac w formie przekaski jako alternatywe wobec stodyczy. Mozesz jg dodad
do porannej owsianki - naturalnie jg ostodzi i bedzie kolejnym wartosciowym sktadnikiem w Twoim $niadaniu.
Sprawdzi sie tez w koktajlach czy wypiekach.

Suszone owoce morwy biatej polecane sg sportowcom, ktérzy potrzebujg dotadowania energetycznego. Sg one
dobrym Zrédtem, warto wiec spozywac je po intensywnym wysitku. Sprawdza sie réwniez podczas
wyczerpujacych wycieczek w gérach jako pozywienie, ktére zregeneruje i wzmocni nasz organizm, gdyz sg
bogate w zelazo i miedz.

Wartosci odzywcze w 100g produktu:
Wartos¢ energetyczna 1193kJ/285kcal
ttuszcz - 2,69

w tym kwasy ttuszczowe nasycone - Og
weglowodany - 65,1g

w tym cukry - 0g

biatko 7,79

btonnik - 9,89

sél - 0,01g

Produkt moze zawieraé: sezam, seler, migdaty, orzechy arachidowe, i inne orzechy.

Kraj pochodzenia: Turcja
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