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Link do produktu: https://www.wegetarianin.pl/lisc-mniszka-bio-25g-p-3108.html

Lis¢ mniszka BIO 25¢g

Cena 4,19 zt
Czas wysyiki 24 godziny
Producent Intenson

Opis produktu

Mniszek to jedno z tych ziét, ktére taczy wiasciwosci zdrowotne z pielegnacyjnymi. To wtasnie napar z jego liéci polecany jest do picia w
trakcie wiosennych kuracji oczyszczajgcych. Liscie mniszka lekarskiego dziatajg odtruwajaco oraz moczopednie. Dzieki temu pomagajg usunac z
organizmu szkodliwe substancje oraz nadmiar wody, ktéry odpowiedzialny jest za obrzeki oraz cellulit. Ponadto, przyjmowanie lisci pozytywnie
wptywa na trawienie. To bardzo dobre zioto dla 0séb, ktére potrzebujg naturalnego detoksu.

SKLADNIKI
lis¢ mniszka* 100 % (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
Jedna tyzeczke zala¢ szklankg wrzatku i pozostawi¢ pod przykryciem do zaparzenia na okoto 10-15 minut. Pi¢ 1-2 razy
dziennie.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym miejscu.
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