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Kus Kus razowy Bio 400g

|
1
| Cena 6,98 zt
-
|
Czas wysyiki 24 godziny
Producent BIOPLANET

Opis produktu

KUSKUS RAZOWY BIO 400 g - BIO PLANET
SKEADNIKI
kuskus razowy* (zawiera gluten) 100% (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS
Ekologiczny razowy kuskus otrzymywany jest z petnoziarnistej maki semolinowej. Polecamy jako dodatek do dan gtéwnych, duszonych warzyw,
zapiekanek i satatek.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
kuskus nalezy gotowa¢ w proporcji 1:1 przez okoto 5-7 min. Mozna go przygotowac réwniez poprzez zalanie wrzatkiem i pozostawienie do
catkowitego wchtonigcia wody.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos$¢ energetyczna - 1462 k) / 346 kcal

Thuszcz - 2,2 g, w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 0,5 g
Weglowodany - 64 g, w tym cukry - 1,7 g

Biatko - 13 g

Sél-0,03¢g

INFORMACJA ALERGENNA
Produkt moze zawierac alergeny: orzeszki ziemne i inne orzechy, sezam, soje.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.

Kraj pochodzenia sktadnikéw: Wtochy
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