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Kasza manna Bio 5009

5 et
Cena 7,44 zt
Czas wysyiki 24 godziny
R e Producent BIOPLANET

Opis produktu

KASZA MANNA BIO 500 g - BIO PLANET
SKEADNIKI
kasza manna* (zawiera gluten) 100% (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS

Ekologiczna kasza manna (grysik) jest otrzymywana w trakcie przemiatu oczyszczonych ziaren pszenicy zwyczajnej. Zawiera gluten, co jest jej
zaletg w przygotowywaniu puddingdéw i legumin, czy popularnej, gestej kaszki manny z owocami. Doskonale sprawdza sie réwniez jako dodatek
do zup, ciast, wypiekéw i zapiekanek.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
kaszki manny na mleku: zagotowac¢ 1/2 | mleka, do gotujgcego sie mleka wsypac 3 tyzki stotowe kaszy. Gotowac 10-15 min. od czasu do czasu
mieszajac.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos$¢ energetyczna - 1536 k] / 362 kcal

Ttuszcz - 1,3 g, w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 0,2 g
Weglowodany - 77 g, w tym cukry - 0,1 g

Biatko - 8,7 g

Sé6l-0,03¢g

INFORMACJA ALERGENNA
Produkt moze zawierac alergeny: orzeszki ziemne i inne orzechy, sezam, soje.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywaé w suchym i chtodnym miejscu.

Kraj pochodzenia sktadnikéw: Polska

Wiecej informacji o produkcie na stronie producenta: www.bioplanet.pl
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