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Link do produktu: https://www.wegetarianin.pl/golabki-wegetarianskie-z-kasza-gryczana-soczewica-i-siemieniem-Inianym-
bezglutenowe-480g-p-2748.html

Gotgbki wegetarianskie z kaszg gryczang,
B soczewicg i siemieniem Inianym
bezglutenowe 4809

oin =

Cena 11,16 zt
Czas wysyiki 48 godzin
Producent Primavika

Opis produktu

Gotabki wegetarianskie z kasza gryczana, soczewica i siemieniem Inianym bezglutenowe 480g

Sktadniki:

woda, kapusta biata 42%, pieczarki 13%, koncentrat pomidorowy 13%, marchew, kasza gryczana niepalona 4%, teksturowane
biatko sojowe, cebula, skrobia kukurydziana, bulion wegetarianski [s6l, warzywa suszone (pasternak, marchew, seler korzen,
pietruszka korzen, por, seler lis¢, pietruszka nac), olej rzepakowy, kurkuma, lubczyk li$¢], olej rzepakowy, siemie Iniane 1%,
soczewica brgzowa 1%, s6l morska, sos sojowy (woda, soja, sél), przyprawy ziotowe (zawierajg gorczyce), przyprawy.

Produkt nie zawiera glutenu.
Produkt zawiera gorczyce.

Tabela wartosci odzywczych w produkcie

Lp Wartos¢ odzywcza w 100 g w porcji (240 g) % RWS* w porcji (240 g)
produktu

1 Wartos$¢ energetyczna 237 kJ / 56 kcal 568 kJ / 135 kcal 7%

2 Ttuszcz 1,749 4,09 6%

3 w tym kwasy ttuszczowe 0,1 g 0,39 2%
nasycone

4 Weglowodany 6,79 169 6%

5 w tym cukry 2,79 6,59 7%

6 Biatko 294¢g 7049 14%

7 Btonnik 1,59 3,79 -

8 Sél 0,939 2,209 37%

*RWS - r yjna wartosé zycia dla pr i j osoby dorostej (8400 kJ / 2000 kcal).

Opakowanie zawiera okoto 2 sugerowane porcje produktu.

Masa netto: 480 g
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