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Gojnik - herbatka gdérska BIO 35g

Cena 14,88 zt
Czas wysyiki 24 godziny
Producent Batom

Opis produktu

SKLADNIKI
gojnik* (Sideritis scardica) (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS
Napar z Gojnika jest znany jako tradycyjny ziotowy napdj batkanski. Roslina czesto nazywana jest rowniez Szatwig Libanska
lub Herbatg Gorska.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
1 gatazka (2 g) wystarcza do przygotowania 500 ml naparu. Po przeptukaniu gatazki zimna woda, zala¢ wrzatkiem i parzy¢ pod
przykryciem 5-7 minut.

ZALECANA DZIENNA PORCJA DO SPOZYCIA

1000 ml naparu (4 g suszu). Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt zawiera polifenole - substancje wykazujgce intensywne dziatanie antyoksydacyjne. Zalecana dzienna porcja zawiera
100 mg polifenali.

UWAGA
Nie moze by¢ stosowany jako zamiennik zréznicowanej diety. Kobiety karmigce i ciezarne przed uzyciem powinny
skonsultowac sie z lekarzem.

Kraj pochodzenia surowca : Grecja

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywad¢ w suchym i chtodnym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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FIELDORFA-NILA 17, 31-209 KRAKOW
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