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Erytrytol 1 kg

Cena 27,90 zł

Czas wysyłki 48 godzin

Producent Intenson

Opis produktu
Erytrytol 1 kg
  

Erytrytol to naturalny niskokaloryczny słodzik. Erytrytol ma delikatny słodki smak. Jest wykorzystywany do pieczenia i
gotowania, redukując w ten sposób kaloryczność przygotowywanych potraw. Nie powoduje próchnicy zębów. Po spożyciu jest
szybko eliminowany z organizmu. Może być stosowany przez diabetyków. Zaletą tego produktu jest to, że spożyty nawet w
dużych ilościach nie ma działania przeczyszczającego.

Sposób użycia: Może być stosowany do gotowania, pieczenia lub słodzenia. Należy pamiętać, że nie jest on tak słodki jak
tradycyjny cukier i osiąga około 75% jego słodyczy.

Erytrytol ma 0 kalorii, dlatego idealnie sprawdza się, jako zamiennik cukru na diecie ketogenicznej.

Spożywanie żywności zawierającej erytrytol zamiast cukru pomaga w zachowaniu mineralizacji zębów. Tylko zdrowy tryb życia
i zrównoważony sposób odżywiania zapewnia prawidłowe funkcjonowanie organizmu.

 

Wartość odżywcza w 100 g produktu*

Wartość energetyczna 0 kJ / 0 kcal
Tłuszcz 0g
Węglowodany, w tym:

- cukry

- skrobia

- alkohole
wielowodorotlenowe

99g

0g

0g

99g

Białko 0g
Sól 0 g

Składniki: 100% erytrytol

Producent: intenson
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