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Chilli 100 g

Cena 3,70 zt

‘ Czas wysytki 24 godziny

Opis produktu

Chilli suszone 100 g

W kuchni chili nie ma sobie réwnych, dopiero gdzie$ w dalekim tle wytania sie pieprz, ustepujacy jej sitq ostrosci. Gulasz czy paprykarz to dla
chili \"potrawy klasyczne\".
Daniom z fasoli, soczewicy, drobiu nadaje wtasciwego charakteru, inaczej z nig smakuje takze zupa z dodatkiem miesa.

Nalezy jednak pamietaé, aby nie wsypywac chili na goracy olej, bardzo tatwo karmelizuje i nadaje goryczy potrawie.

Wartos¢ odzywcza produktu w 100g:

¢ Wartos$¢ energetyczna: 1337kJ / 318kcal

e Ttuszcz: 17g - w tym kwasy ttuszczowe nasycone 3,3g
¢ Weglowodany: 29g - w tym cukry 10g

e Btonnik: 27g

e Biatko: 12g

e S6l: 0,089

Kraj pochodzenia: Indie

Produkt moze zawierac: gluten, gorczyce, orzeszki ziemne, soje, orzechy, seler, sezam.
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